
 

 

  
 
 

Liebe Gäste, 
 

herzlich willkommen in unserem Restaurant.  
Mit Herz und Leidenschaft bereiten wir für Sie regionale 

und kreative Köstlichkeiten zu und verwöhnen Sie 
bodenständig-maritim. Genießen und verweilen Sie in 
Ruhe, fernab des Trubels und in idyllischer Umgebung.  

  
Bei Lebensmittelunverträglichkeiten und Allergien fragen Sie gerne nach unserer Karte mit 

ausgewiesenen Allergenen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FRIESENHOF Hotel | Restaurant | Reitanlage 
Bahnhofstraße 48 | 17449 Trassenheide | tel. 038371 2610  

rezeption@friesenhof.org | www.friesenhof.org 
 

Immer auf dem Laufenden bleiben 
           

         facebook.de/friesenhofusedom   instagram.com/friesenhof_usedom 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

Suppen & Vorspeisen 
 

 
 
Gurkensalat  4,90 € 
 
 
 
Weißkrautsalat     4,90 €
    
 
 
Kleiner gemischter Salat     6,50 € 
nach Friesenhofart mit Sylter Dressing 
 
 
 
Soljanka klein  7,50 € 
mit saurem Rahm und Steinofen-Baguette groß 10,50 €
  
 
 
Feines Würzfleisch klein  7,90 € 
mit Käse überbacken, Zitrone groß 10,90 € 
und Steinofen-Baguette 
 
  
 
   
                                                                                     

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
Salatteller & Vegetarisches  

 
 
 
Bunter Salatteller 19,50 € 
großer Salat mit gebratenen Maispoularden-Streifen,  
Oliven, Schafskäse, Sylter Dressing und Steinofen-Baguette 
 
 
 
 
Käse-Lauch-Omelette   15,50 € 
mit Cherrytomaten und Salatbeilage  
     
 
 
 
Gemüse-Nudel-Pfanne    17,90 € 
Mediterranes Gemüse in hausgemachter Tomatensoße 
mit Penne und Parmesan 
 
 
   
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

Aus Topf und Pfanne 
 

 
 
Holzfällersteak ca. 220g  23,50 €   
mariniertes Steak vom Schweinekamm 
mit Paprikasoße und gebackenen Kartoffelspalten 
 

 
 
 
Ungarischer Gulasch   21,50 €   
vom Schwein, mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln   
 
 
 
 
Kaminsteak  24,50 € 
Schweinerückensteak mit Würzfleisch und Käse 
überbacken dazu Steakpommes 
 
 
 
 
Zarte Rippchen vom Schwein   21,50 € 
in BBQ-Sauce, dazu Kartoffelspalten und Weißkrautsalat 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 
 
 

Aus Fluss und Meer 
 

 
 

 
Matjesfilet   19,50 € 
auf Apfel-Zwiebel-Schmand mit Bratkartoffeln 
und Salatgarnitur 
 
 
 
 
Gebratenes Zanderfilet   24,90 €  
auf Möhren-Kohlrabi-Gemüse mit Stampfkartoffeln  
 
 
 
 
Trassenheider Fischpfanne     25,90 € 
gebratenes Lachs-, Dorsch,- und Zanderfilet  
mit Bratkartoffeln, Kräuterbutter und Gurkensalat 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 

Unsere Bratkartoffeln werden mit Schinkenspeck und Zwiebeln zubereitet. 
Für eine Änderung der Beilage berechnen wir 1,00 €. 



 

 

 
 

Für unsere Kleinen 
 

Nudeln  6,50 € 
an hausgemachter Tomatensoße 
mit Parmesan 
 
 
Nudeln mit Jägerschnitzel  8,50 € 
an hausgemachter Tomatensoße 
mit Parmesan 
 
 
Kleines Hähnchenschnitzel  8,50 € 
mit Möhren-Kohlrabi-Gemüse und Kartoffelstampf 
 
 
Unsere Kindergerichte sind preislich familienfreundlich gestaltet. Deshalb behalten wir es uns vor 
diese auch nur an Kinder bis 16 Jahren zu verkaufen. Bei einer Bestellung durch einen Erwachsenen 
berechnen wir einen Aufschlag von 50%. 

 
Dessert und Eis 

  
 
Schokoladen Parfait  7,50 €  
an fruchtiger roter Grütze mit Vanillesoße  
 
Eisdessert „Donauwelle“  6,50 € 
Zartes Schoko- und Vanilleeis mit Himbeersoße und Sahne 
  
Schweden-Eisbecher  8,50 €  
3 Kugeln Vanilleeis mit Apfelmus, Eierlikör und Sahne 
 
Vanille-Schoko-Mousse      7,90€ 
mit Mangosoße und Sahne 
  
Für unsere Kleinen  5,50 € 
Spaghettieis mit Erdbeermark und Himbeersoße 



 

 

 

 
Prosecco und Sekt 

 0,1l
 0,75lProsecco | 
Corte delle Calli trocken 4,00 € 18,50 € 
Italien, Venetien, Corte delle Calli, Cuvée  
Angenehm frisch und feinperlig. Fruchtiger Duft nach grünem Apfel. Leichte Restsüße. 

 
Sekt | Schloss Rheinach trocken  18,50 € 
Deutschland, Mosel, Splendid Sektkellerei 
Elegant und fruchtig, kraftvolle Perlage, fruchtige Aromen von Honigmelone. 

   
 
 

Weißwein 
  0,2l 0,75l 
Cuvée | Hammels „Sissi & Franz“ lieblich 5,90 € 21,00 € 
Deutschland, Pfalz, Weingut Hammel, Cuvée           
Saftig, vollmundig, aromatische Frucht, erfrischende Restsüße. 
 
Bacchus | Franken  Q. b. A., halbtrocken 5,90 € 21,00 € 
Deutschland,Franken Weingut Christine Pröstler,       
Charaktervolle Rebsorte, vollmundiger Geschmack; Aroma:Muskat, Zitrus 
Holunderblüte 

 
Riesling | J. Ohlig Q. b. A., trocken 6,30 € 22,00 € 
Deutschland, Rheingau, Weingut Johannes Ohlig, Riesling             
Rund und harmonisch in feinem Spiel, kraftvoll mit elegantem Charakter. 

 
Chardonnay | Sieur d’Arques I.G.P., trocken 5,80 € 20,90 € 
Frankreich, Languedoc, Erzeugergemeinschaft Sieur d´Arques, Chardonnay                     
Fruchtig und frisch, mit typischen Aromen und ausgewogener Säure. 

 
Elbling | Schloss Proschwitz Q. b. A., trocken 7,40 € 24,00 € 
Deutschland, Sachsen, Schloss Proschwitz, Elbling                   
Ein leichter, frischer Weißwein mit mineralischer und lebendiger Säure. 
 
 
 
 

Roséwein 
 

  0,2l 0,75l 
Cuvée | Hammels „Sophie Helene“ trocken 5,90 € 21,00 € 
Deutschland, Pfalz, Weingut Hammel, Cuvée       
Duftender Rosé mit Aromen von Brombeere, Heidelbeere und Cassis. 
 



 

 

 
Rotwein 

 

  0,2l  0,75l 
Cuvée | Hammels „Sissi & Franz“ g. U., lieblich 5,90 € 21,00 € 
Deutschland, Pfalz, Weingut Hammel, Cuvée                                                   
Harmonische Frucht gepaart mit eleganter Restsüße, Aromen 
von Himbeeren, Kirschen und Mandeln. 
 

Dornfelder | Lergenmüller Q. b. A., halbtrocken 6,10 € 22,00 € 
Deutschland, Pfalz, Weingut Lergenmüller, Dornfelder              
Samtig und vollmundig mit beerigen Aromen. 
 

Piemonte Barbera | San Silvestro D.O.C.G., trocken  6,40 € 23,00 € 
Italien, Piemonte, Weingut San Silvestro, Barbera 
Aromen von schmackhaften Sauerkirschen und reifen, dunklen Pflaumen, 
mit einem Hauch von geraspelter Schokolade. 
 

Trollinger | Hirsch Q.b.A., trocken 6,30 € 22,50 € 
Deutschland, Württemberg, Weingut Hirsch, Trollinger 
Satte Frucht, harmonische Kraft, präzise Eleganz,  
Aromen von dunklen Beeren und Schwarzkirsche. 
 

Blauer Zweigelt | Pfaffl D.A.C., trocken 6,40 € 23,00 € 
Österreich, Niederösterreich, Weingut Pfaffl, Zweigelt 
Vollmundig und dicht, mit der saftigen Frucht reifer Kirschen in 
einem kraftvoll harmonischen Körper mit süßlichen Tanninen. 
 

Bordeaux Cuvée | Grand Bateau A.C., trocken 6,20 € 22,20 € 
Frankreich, Bordeaux, Weingut Grand Bateau, Merlot und Cabernet Sauvignon     
Leuchtend rubinrot, dunkle Beerenfrüchte, Veilchen, feiner Anklang von Holz. 

 
Rioja Reserva | Barón de Ley D.O.P., trocken 7,90 € 28,50 € 
Spanien, Rioja, Weingut Barón de Ley, Tempranillo 
Aroma von dunklen Beerenfrüchten, Anklänge von Vanille und Toffee. 
 
 

Alkoholfreie Weine 
 

Das Weingut Miguel Torres mit Sitz in der Nähe von Barcelona ist unter anderem bekannt für seine hochwertigen, 
entalkoholisierten Weine der Spitzenklasse, die ihren alkoholischen Pendants in nichts nachstehen. 

 
  0,2l 0,75l 
Weißwein | Muscat | Miguel Torres, halbtrocken 5,80 € 20,90 € 
Spanien, Katalonien, Weingut Miguel Torres, Muscat 
Im Bouquet duftig nach Rosenblüte, Birne und Zitrone. Frisch am Gaumen. 
 

Roséwein | Syrah | Miguel Torres, halbtrocken 5,80 € 20,90 € 
Spanien, Katalonien, Weingut Miguel Torres, Syrah 
Fruchtiges Bouquet von Beeren und roten Früchten.  
Rotwein | Syrah | Miguel Torres, halbtrocken       5,80 €   20,90 € 
Spanien, Katalonien, Weingut Miguel Torres, Syrah 
Fruchtiges Bouquet von dunkler Beere. Weich am Gaumen mit leichter Süße. 



 

 

 
Heißgetränke  

 
Tasse Café crème  2,90 € 
Pott Café crème  4,10 € 
Cappuccino  3,40 € 
Espresso  2,70 € 
Espresso doppelt  4,00 € 
Espresso Macchiato  2,90 € 
Latte Macchiato  4,20 € 
Großer Milchkaffee  4,20 € 
Heiße belgische Schokolade Vollmilch oder Zartbitter 5,00 € 
Heiße belgische Schokolade Vollmilch oder Zartbitter | mit Schuss Rum oder Amaretto 6,50 € 
Glas Tee Darjeeling | Grüner Tee | Minze | Bergkräuter | Kamille | Früchte | Rooibos | Earl grey 2,90 € 
Grog mit Rum  4,40 € 

 
Alkoholfreie Getränke 

 
 
 

Unsere Auswahl an alkoholfreien Weinen ist unter unseren Weinen aufgeführt. 
 

      0,2l  0,5l 
Tafelwasser      2,10 €  4,50 € 
 

   0,25l  0,75l 
Gerolsteiner Naturell      2,60 €  5,40 € 
Gerolsteiner Sprudel      2,60 €  5,40 € 
 

  0,2l  0,4l 
Coca Cola, Sprite, Fanta      2,60 €  4,90 € 
Coca Cola zero      2,60 €  4,90 € 
Fuze Tea Zitrone      2,60 €  4,90 € 
Saftschorle      2,60 €  4,90 € 
Apfelsaft      2,80 €  5,00 € 
Orangensaft      2,90 €  5,10 € 
Kirschsaft      3,00 €  5,30 € 
Ananassaft      3,00 €  5,30 € 
Sanddornsaft      3,00 €  5,30 € 
Bananensaft      3,00 €  5,30 € 
Johannisbeersaft      3,00 €  5,30 € 
Thomas Henry Tonic      3,00 €  5,50 € 
Thomas Henry Ginger Ale      3,00 €  5,50 € 

 



 

 

Bier vom Fass 
 
 

   0,3 l  0,5l 
Störtebeker Pilsner       3,70 €  5,50 € 
Alster      3,70 €  5,50 € 
 

 
Störtebeker Bernsteinweizen      0,3l  0,5l 
      3,70 €  5,50 € 
 

  
      

Flaschenbiere 
 
 

Störtebeker Freibier alkoholfrei      0,33l  3,70 € 
Störtebeker Schwarzbier      0,5l  5,10 € 
Störtebeker Weizen alkoholfrei      0,5l  5,10 € 
Alster alkoholfrei      0,5l  5,10 €  
  

 
Aperitif 

 
 

Prosecco      0,1l  4,00 € 
Aperol Spritz Aperol | Prosecco      0,2l  7,50 € 
Martini Bianco halbtrocken | Aromen von Alpenkräutern und Vanille  5cl  3,50 € 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Nach dem Essen 
 

  2cl  4cl 
Jägermeister Kräuterlikör 56 harmonisierende Kräuter   1,90 €  3,60 € 
Roter Hengst Kräuter-Halbbitter leicht feuriger Geschmack  2,50 €  4,50 € 
 

Friesengeist Kornbrand      3,00 €  5,50 € 
In Holzfässern abgelagerter, aromatischer Kornbrand nach ostfriesischem Originalrezept.  
Er wird brennend im Holzschuh serviert. Mit dem Friesenpfännchen löschen Sie selbst  
und trinken zügig aus dem noch warmen Glas – gerne mit dem Friesengeist-Spruch:  
“Den Friesen zur Ehr‘, vom Friesengeist mehr!” 
 

Scheibel Altes Pflümli      4,00 €  7,50 € 
Edelbrand aus alten Pflaumensorten. Im Duft erinnernd an Pflaumenmousse mit einem 
Hauch Zitrone und dezenten Brandy-Nuancen. Im Geschmack feine Noten weißer  
Schokolade und Orange. 
 

Scheibel Williams-Birne      4,00 €  7,50 € 
Edelbrand, In der Nase ausgeprägte Noten der goldgelben, baumgereiften Williams- 
Christ-Birne. Am Gaumen tritt zuerst die Schale der Birne auf, gefolgt von zarten  
Zitrusnuancen und moussigem Fruchtfleisch. Im Abgang dezente Noten von rotem Pfeffer. 
 

Scheibel Premiumplus Gold-Willi    4,00 €  7,50 € 
Edelbrand. Frischer, fruchtiger Birnenton, leicht unterlegt von Quitte- und Holunder- 
aromen. Weich und intensiv mit dezent süßer Note. Warm und langanhaltend im  
Abklang.. 

 

Grappa und Likör 
 

   2cl 4cl 
Baileys Irish Cream Sahnelikör  2,50 € 4,00 € 
Mild, Vanille, Sahne und Kakao.     
 

 

Grappa Lo Chardonnay di Nonino  5,00 € 9,50 €      
Barrique-gelagerter, lichtbernsteinfarbener Grappa, fein und elegant. Duftend nach  
goldenem Apfel sowie frischer Brotkruste, Gebäck, Vanille und Schokolade. Im Mund  
warm und lebendig mit Aromen von frisch geschälten Mandeln, Toffee und Schokolade. 
 

Marzadro Grappa La Trentina Barrique Morbida  5,00 € 9,50 €      
Im Holzfass gelagerter Grappa aus den Rebsorten Chardonnay und Gewürztraminer.  
Besonders weich mit aromatisch frisch-fruchtigem Duft. Dezente Süße und lang  
anhaltende, sanfte Frucht im milden Geschmack. 

 

Aquavit und Kümmel 
 

  2cl 4cl 
Rostocker Doppelkümmel  3,00 € 5,00 € 
Mild, mit feinen Gewürznoten. 
 

Usedom Aquavit 3,50 € 5,90 € 
Regionales Produkt aus der Usedom-Destillerie in Mölschow, leicht zitronig. 
 

Wodka 
 

 2cl 4cl 
Absolut Vodka  3,00 € 5,00 € 
Schwedischer Wodka, vollmundig und samtig. 



 

 

Cognac 
 
 

    2cl 4cl 
Hennessy V.S. Cognac 4,00 € 6,90 € 
8 Jahre alter, aromatischer Brandwein, gereift im Limousin-Eichenfass. Goldbraun in 
der Farbe und fruchtig-würzig im Charaker. Vollmundiger Geschmack mit weichen  
Aprikose- und Pfirsichnoten am Gaumen. Dezente Vanille im Abgang. 
 

Remy Martin Cognac VSOP 4,50 € 8,50 € 
Beliebter Klassiker, gereift im Limousin-Eichenfass. Hell und kupferfarben schimmernd  
im Glas, Konzentrierte Aromen von Aprikose, Pfirsich, Veilchen, Rose und süßer Vanille  
harmonisieren seidig weich am Gaumen. Betont fruchtiger Charakter. 

 
Rum 

 
 

  2cl  4cl 
Ron Botucal Reserva Exclusiva 5,00 € 9,50 € 
Vielfach international ausgezeichneter venezolanischer Premium-Rum mit intensivem 
und besonders elegantem Charakter. Bis zu 12 Jahre im Ex-Bourbon-Fass aus  
amerikanischer Weißeiche gereift. Komplex duftend nach Früchtekuchen, Rosinen,  
Kakao und Gewürznelke. Vollmundig schmackhafte Noten von Orangenschale,  
Karamell und tropischer Frucht. Dezent süß am Gaumen mit Toffee, Fondant und  
Vanille. Im Abgang langanhaltend schokoladig. 
 

 
Whisky 

 

  4cl 
Canadian Club 1858 Original 5,50 € 
Würziger blended Whisky aus Kanada – erster Whisky und Flaggschiff der  
Walkerviller Destillerie in Ontario. Mindestens 3 Jahre im Eichenfass gereift.Geschmeidig 
weicher Charakter mit angenehm würziger Note. Goldig schimmernd im Glas.  
Ausbalanciertes Aromenspiel in der Nase mit nussigen Mandelfacetten und einem Hauch  
Pfeffer. Am Gaumen weich. Zur würzig-pikanten Note gesellen sich Nuancen von Eiche  
sowie leichte Vanille-Süße. Im Abgang trocken und würzig.  
 

 

Jack Daniel’s Gentleman Jack 7,50 € 
Dunkler, bernsteinfarbener Tennessee-Whisky, im Eichenfass gereift. Süß-mild und  
bemerkenswert weich. Am Gaumen weich mit Aromen von Vanille, Karamell und  
einer dezent-rauchigen Holzkohle. 
 
 

Glenmorangie Original 10 Years  8,50 € 
Komplexer und facettenreicher Single-Malt, erstbefüllt im Bourbon-Fass und nachgereift  
im Eichenfass, mit harmonischem, frischem und zugleich süßem Aroma. Fruchtige Noten  
von Pfirsich und Mandarine, gepaart mit einem Hauch Zimt, Walnuss und cremiger Vanille.  
Feine Süße im langanhaltenden, warmen Abgang.  

 


